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Beste leerlingen,

Welkom in schooljaar 2023-2024. Hopelijk hebben jullie een heerlijke 
zomervakantie achter de rug en zijn jullie helemaal uitgerust om te 
starten aan jullie eerste jaar op de middelbare school. 

De periode die nu aanbreekt is geweldig en zul je de rest van je leven 
niet meer vergeten, ook al is de start misschien een beetje spannend. 
Voor jullie ligt een prachtig introductieweekboekje. Hierin staat 
beschreven wat je de eerste week na de vakantie allemaal gaat doen 
en welke spullen je hiervoor nodig hebt. De week staat in teken van 
plezier, kennismaking en groepsvorming. We hopen dat alle leerlingen 
na de introductieweek helemaal startklaar voor de eerste lesweek zijn. 
Heel veel succes dit schooljaar!

Met vriendelijke groet,

Dhr. L.J. Dorjee
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L.J. Dorjee
Schoolleider ‘Onderbouw’
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ONTBIJT MCIJONTBIJT MCIJ

4



Stadsschouwburg VelsenStadsschouwburg Velsen
Adres:Adres:

Groeneweg 71, 1971 NSGroeneweg 71, 1971 NS
IJmuidenIJmuiden

Google MapsGoogle Maps

WebsiteWebsite

RoutebeschrijvingenRoutebeschrijvingen
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Woensdag 6 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 BRD Ontbijt MCIJ Restaurant
2 9:15 - 10:00

DOT Nask Practicum 008
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

HOM Smart Technology 007
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45

BRD Workshop ‘Graffiti’ Plein
7 13:45 - 14:30
8 14:30 - 15:00 BRD Mentor “Meet & Greet” 003

Dinsdag 5 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 BRD Fotograaf (08:40-08:55) 003 / Buiten
2 9:15 - 10:00 BRD

BAD Combi-activiteit 003
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45 BRD Mentor 003
5 11:45 - 12:30 BRD Laptop 007

Pauze 12:30 - 13:00
13:15 - 15:00 SWP Film Schouwburg extern

Maandag 4 september
Docent Les Lokaal

12:30-12:45 Aula Aula
12:45-14:00 BRD Mentor 003

14:00 BRD Afsluiting mentor 003

TM1ATM1A
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Vrijdag 8 september
Docent Les Lokaal

09:00

BRD

Verzamelen 003
09:15 Vertrek bus

10:00 - 14:15 Duinrell
14:30 Vertrek bus

Donderdag 7 september
Docent Les Lokaal

1 9:00 - 9:15 SLA Mentor 003
2 9:15 - 10:00

BRH Techniek 026
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45 ZOH

SLA Koken 001
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45
7 13:45 - 14:30
8 14:45 - 15:30
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Woensdag 6 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 TUR Ontbijt MCIJ Restaurant
2 9:15 - 10:00 TUR

Combi-activiteit 106
3 10:00 - 10:45 POJ

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

DOT Nask Practicum 008
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45

TUR Workshop ‘Graffiti’ Plein
7 13:45 - 14:30
8 14:30 - 15:00 TUR Mentor “Meet & Greet” 106

Maandag 4 september
Docent Les Lokaal

12:30-12:45 Aula Aula
12:45-14:00 TUR Mentor 106

14:00 TUR Afsluiting mentor 106

T1BT1B

Dinsdag 5 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 TUR Fotograaf (08:55-09:10) 106 / Buiten
2 9:15 - 10:00 TUR

Koken 001
3 10:00 - 10:45 ZOH

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45 TUR Laptop 007
5 11:45 - 12:30 TUR Mentor 106

Pauze 12:30 - 13:00
13:15 - 15:00 TUR Film Schouwburg extern
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Vrijdag 8 september
Docent Les Lokaal

09:00

TUR

Verzamelen 106
09:15 Vertrek bus

10:00 - 14:15 Duinrell
14:30 Vertrek bus

Donderdag 7 september
Docent Les Lokaal

1 9:00 - 9:15 TUR Mentor 106
2 9:15 - 10:00

HOM Smart Technology 007
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

BRH Techniek 026
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45
7 13:45 - 14:30
8 14:45 - 15:30
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Woensdag 6 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 BAD Ontbijt MCIJ Restaurant
2 9:15 - 10:00

BRH Techniek 026
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

BAD Workshop ‘Graffiti’ Plein
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45

HOM Smart Technology 007
7 13:45 - 14:30
8 14:30 - 15:00 BAD Mentor “Meet & Greet” 103

Dinsdag 5 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 BAD Laptop 007
2 9:15 - 10:00 BAD

Combi-activiteit 103
3 10:00 - 10:45 BAD

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45 BAD Fotograaf (11:05-11:20) 103 / Buiten
5 11:45 - 12:30 BAD Mentor 103

Pauze 12:30 - 13:00
13:15 - 15:00 BAD Film Schouwburg extern

Maandag 4 september
Docent Les Lokaal

12:30-12:45 Aula Aula
12:45-14:00 BAD Mentor 103

14:00 BAD Afsluiting mentor 103

T1CT1C
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Vrijdag 8 september
Docent Les Lokaal

09:00

BAD

Verzamelen 103
09:15 Vertrek bus

10:00 - 14:15 Duinrell
14:30 Vertrek bus

Donderdag 7 september
Docent Les Lokaal

1 9:00 - 9:15 BAD Mentor 103
2 9:15 - 10:00 BAD

ZOH Koken 001
3 10:00 - 10:45

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

DOT Nask Practicum 008
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45
7 13:45 - 14:30
8 14:45 - 15:30
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Woensdag 6 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 POJ Ontbijt MCIJ Restaurant
2 9:15 - 10:00 POJ

Combi-activiteit 102
3 10:00 - 10:45 TUR

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

POJ Workshop ‘Graffiti’ Plein
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45

BRH Techniek 009
7 13:45 - 14:30
8 14:30 - 15:00 POJ Mentor “Meet & Greet” 102

Dinsdag 5 september
Docent Les Lokaal

1 8:30 - 9:15 POJ Mentor 102
2 9:15 - 10:00 POJ Fotograaf (09:25-09:40) 102 / Buiten
3 10:00 - 10:45 POJ Laptop 007

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45 POJ

Koken 001
5 11:45 - 12:30 ZOH

Pauze 12:30 - 13:00
13:15 - 15:00 POJ Film Schouwburg extern

Maandag 4 september
Docent Les Lokaal

12:30-12:45 Aula Aula
12:45-14:30 POJ Mentor 102

14:30 POJ Afsluiting mentor 102

T1DT1D
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Vrijdag 8 september
Docent Les Lokaal

09:00

POJ

Verzamelen 102
09:15 Vertrek bus

10:00 - 14:15 Duinrell
14:30 Vertrek bus

Donderdag 7 september
Docent Les Lokaal

1 9:00 - 9:15 POJ Mentor 102
2 9:15 - 10:00 POJ

Nask Practicum 008
3 10:00 - 10:45 DOT

Pauze 10:45 - 11:00
4 11:00 - 11:45

HOM Smart Technology 007
5 11:45 - 12:30

Pauze 12:30 - 13:00
6 13:00 - 13:45
7 13:45 - 14:30
8 14:45 - 15:30
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01 Mentor

05 MCIJ Ontbijt

03 Techniek

02 Smart tech

04 NASK

Een mentor is een 
belangrijke schakel 
in de school voor 
leerlingen om contact 
mee te maken. Tijdens 
de mentoruren kun je 
in gesprek gaan met 
je mentor over zaken 
waar je hulp mee zou 
willen hebben. Tijdens 
de mentoruren zal de 
mentor regelmatig de 
voorgang controleren, 
maar ook werken aan 
Kracht in Controle (KIC) 
lessen. 

Het Maritiem College 
IJmuiden heeft haar 
eigen restaurant. 
Normaliter eten de 
leerlingen die intern 
wonen bij het Maritiem 
College (MCIJ), hier hun 
ontbijt, lunch en diner. 
Wij zijn als Technisch 
en Maritiem College 
uitgenodigd om hier 
een lekkere maaltijd te 
nuttigen. 

Denken jullie nog wel 
aan de huisregels? We 
eten met mes en vork, 
en maximaal met vier 
man aan één tafel. 

Op het TCV / MCIJ 
krijg je natuurlijk het 
vak techniek. Bij dit vak 
heb je te maken met 
verschillende projecten 
waarbij je aan de slag 
gaat met verschillende 
materialen zoals hout, 
metaal en kunststof. In 
de bovenbouw komen 
hier, afhankelijk van je 
gekozen leerrichting, ook 
elektro-, bouw-, motor- 
en andere technieken 
bij.

Tijdens de techniekles 
draag je altijd een 
stoffen jas. Ook krijg je 
een kluis toegewezen en 
krijg je uitleg over veilig 
werken. 
Na de uitleg start je met 
je eerste technische 
werkstuk.

Voor de Smart 
Technology lessen 
heb je in deze week 
drie lesuren gepland 
staan. Hierbij leren 
wij jullie om op een 
andere manier om te 
gaan met de laptop. 
We zullen tijdens deze 
lessen in ieder geval 
zorgen dat de laptops 
zo ingesteld worden, dat 
deze optimaal gebruikt 
kunnen worden in een 
professionele omgeving. 

Je gaat aan de slag met 
de volgende software:
• Google Chrome
• Magister (hierin 

vind je onder 
andere je rooster, 
cijfers en huiswerk)

• Printers instellen
• MS Outlook

Je begint na de 
introductieweek met 
een nieuw vak: NaSk. 
Dat is een afkorting van 
Natuur- en Scheikunde. 
NaSk gaat niet over 
dieren en planten 
zoals biologie. Je 
leert bij NaSk over 
verschijnselen als 
licht, stoffen, bewegen, 
energie, elektriciteit, 
krachten en geluid. 
Bij NaSk leer je theorie 
waarmee je techniek 
binnen een technische 
wereld kunt begrijpen. 
Binnen de 
introductieweek gaan 
we aan de slag met een 
aantal van bovenstaande 
verschijnselen. Zo ga 
je ontdekken wat in de 
praktijk een onderzoek 
is, dat je lichtbundels 
van richting kan 
veranderen, dat je van 
stoffen andere stoffen 
kan maken en dat 
beweging afhankelijk is 
van afstand en tijd. 
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06 Film

08 Meet en
greet

09 Duinrell

07 Koken
Deze dag gaan jullie Deze dag gaan jullie 
op bezoek bij de op bezoek bij de 
Stadsschouwburg Stadsschouwburg 
Velsen. We gaan daar Velsen. We gaan daar 
in de grote zaal een film in de grote zaal een film 
kijken. Welke film dat is, kijken. Welke film dat is, 
is nog een verrassing! is nog een verrassing! 
Veel plezier met kijken!Veel plezier met kijken!

Voor de ouders is het 
vaak ook prettig om nog 
even een contactmoment 
te hebben met de 
mentor. Tijdens de 
introductieweek 
hebben jullie ouders 
de mogelijkheid om 
de mentor nog even 
kort te ontmoeten. Het 
is immers een grote 
verandering, zo van de 
basisschool naar de 
middelbare school, dus 
vragen genoeg!

Vergeten jullie niet om 
de graffiti-platen mee te 
nemen?

Zo’n leuke en volle 
introductieweek kan 
niet anders eindigen 
dan met een knaller. 
Zo gaan jullie naar het 
attractiepark Duinrell 
toe op de vrijdag. We 
gaan met de bus heen 
en weer en verzamelen 
zowel bij het vertrek van 
school als het vertrek 
van Duinrell bij de 
mentor. Zorg er voor dat 
je in ieder geval wat te 
eten meeneemt, maar 
ook zwemkleding en een 
handdoek?

Het belooft in ieder geval 
een hele leuke dag te 
worden, wat een prima 
afsluiting is van deze 
drukke week!

Om goed voor jezelf te 
kunnen zorgen is het 
belangrijk dat je een 
aantal basistechnieken 
in de keuken kunt 
gebruiken. In lokaal 001 
leer je deze technieken 
en maak je ondertussen 
lekkere en gezonde 
gerechten. Ook leer 
je hoe je schoon en 
hygiënisch werkt. Tijdens 
de projecten in klas 2 
heb je regelmatig de 
beurt om in de keuken 
iets klaar te maken 
voor de kantine of je 
klasgenoten. Voor klas 
1 en klas 2 zijn er ook 
PLUS uren koken waar 
je op in kunt schrijven. 
In de introductieweek 
maken we een lekkere 
snack voor de hele 
klas en leer je meteen 
waar alles in de keuken 
staat en hoe je het weer 
netjes achterlaat. 
Eet smakelijk!

10 Graffiti
Bij deze workshop ga je 
de basis van de kunst 
van Graffiti leren. Je 
gaat leren wat het is, 
waar het vandaan komt 
en hoe het moet.

Tijdens de workshop 
ga je schetsen en ga 
je zelf ook aan de slag 
met een spuitbus. De 
workshop docent laat 
na het schetsen een 
paar technieken zien en 
daarna mag je aan de 
slag met je eigen graffiti 
kunstwerk. Je mag hele-
maal los gaan! Doe voor 
de zekerheid niet al te 
mooie kleding aan.
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PraktischPraktisch

Etui

Handdoek Evt. schone kledingZwemkleding

Lunch

Lunch

Laptop Schrift

Dagelijks mee te nemen:

Meenemen naar Duinrell:


